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Dous colexios de Area seran sedes dun
museo virtual de arte contemporanea

O CEIP ordense Meson do Vento e o CPI de Ponte Carreira, de Frades, son dous dos oito
centros elixidos no programa da Fundacion Maria Jose Jove para facilitar o acceso a cultura

JAVIER RAMOS
Ordes

O CEIP Meson do Vento, situadono
concello de Ordes, e 0 CPI de Ponte
Carreira, en Frades, son dous dos oi-
tocentros educativos seleccionados
para formar parte dunha novaedi-
cién, acuarta, doprograma elabora-
dopolo centro de arte da Fundacion
MariaJosé Jove para promover o ac-
cesoaculturadende espazos rurais
efomentar tamén o sentido de per-
tenzaaoterritorionestes lugares.
Nocolexio ordensehainaactua-
lidade matriculados un total de 153
alumnos, divididos en catroaulasde
Educacién Infantil e seis de Educa-
cién Primaria, que seran durante un
mesasede dun museovirtual dear-
te contemporaneano que os estu-
dantes poderan contemplar, a tra-
vés dos medios tecnol6xicos aporta-
dos pola fundacién, as obras da co-
leccién da entidade promotora.
Omesmo poderan facer os estu-
dantes no CPI de Ponte Carreira,
onde neste curso hai matriculados
137 cativos que, segundo destaca a
fundacién, participan de «multiples
xornadas de convivencia e contacto
coacontoma». Aoigual queentodos
oscentros escollidos para participar
nomencionado proxecto, neste co-
lexio de Frades levaranse a cabo ex-
periencias educativas para fomen-
tar ointerese e amotivacién dara-
pazada en seguir aprendendo.
Oartista plastico Misha Bies Go-
las sera o encargado de desenvolver
parte destas propostas xunto a area
de Educacién e Mediacion da Fun-

Escolares facendo uso das gafas de realidade virtual do museo. | Cedida

dacién Maria José Jove. Con esta
iniciativa, a fundacién procura eli-
minar os obstaculos de acceso para
gozar de creaciéns artisticas que
poden existir nas contornas rurais
galegas, a través dun programaque
abriu a convocatoria no pasado
mes de setembro e que finalmente
terminou seleccionando oito cen-
tros educativos: tres na provincia
da Corufia, dous na de Pontevedra,
outro par en Ourense e un s na
provinciade Lugo.

Xunto aos dousxamencionados,

O artistaplastico

Misha Bies Golas sera
oencargadodelevara
cabovarias propostas

participaran nesta edicién a Escola
de Vixoi, en Bergondo; o CEIP Antia
Cal Vazquez, en Muras; o CEIP San
MarcosdeCartelle, 0o CEIPdoBolo; a
Escola de Pousada, en Vilaboa; e o
CEIP Nosa Sefiora das Dores, no
concellode Forcarei.

Asescolas participantes estaran
conectadas a través dun caderno de
bitacora dixital no que seiran rela-
tandoas experiencias de cadacentro
equeservirapara, ao remate do pro-
grama, crear unha publicacion final
que dea contados seus resultados.

A Fundacién Maria José Jove
constitufuse noano 2003 enmemo-
ria da persoa que lle ddnome para
dar continuidade ao seu importante
traballo en prol dos colectivos sociais
mais desfavorecidos, con especial
atencién ainfancia.
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El Centro de
Arte Fundaciéon
Maria José Jove
distingue al CRA
de Vilaboa

VILABOA / LAVOZ

La escuela de Pousada, adscri-
ta al CRA de Vilaboa, ha sido
seleccionada, junto al CEIP
Nosa Sefiora das Dores, de
Forcarei, por el Centro de Ar-
te Fundacion Maria José Jove
parala cuarta edicion del pro-
grama El MUV en la escuela
rural. Se trata de una activi-
dad enfocada en «conectar al
alumnado con su entorno lo-
cal y la cultura contempora-
nea» y que ademads lleva hasta
los centros escogidos su Mu-
seo Virtual (MUYV), «contri-
buyendo a eliminar alguno de
los obstaculos de acceso a los
que se enfrentan dia a dia».

El Centro de Arte Funda-
ci6n Maria José Jove, resalta
que la eleccidon del CRA de
Vilaboa, que ademas lo es por
segunda vez, se centrara, en
esta ocasion, en la escuela de
A Pousada, una de las cinco
que integran este colegio rural
agrupado. Esta escuela estd en
la parroquia de San Adrian de
Cobres y consta de dos aulas,
con 28 alumnos, de tres, cua-
tro y cinco afos. «Desde esta
escuela se generan diferentes
proyectos, en los que implican
atoda la comunidad educati-
va. En su jardin y en la entra-
da conservan dos intervencio-
nes artisticas realizadas jun-
to a Berta Ciccamoy, apuntan
desde el centro de arte.

El programa El MUV en la
escuela rural se desarrollara
de enero a junio del 2025 y
estara en cada centro escogi-
do un mes. En este curso, el
artista Misha Bis Golas es el
encargado de llevar adelante
la propuesta cultural junto al
area de Educacion y Media-
cién del Centro de Arte Fun-
dacion Maria José Jove.
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LaEscuelade Pousada
contaraconun museo

virtualde arte
El Centro de Arte Fundaciéon
MariaJosé Jove ha seleccionado

alaEscuela de Pousada, ubica-
da en la parroquia de San
Adrian de Cobres en Vilaboa,
como uno de los dos centros
educativos de la provincia para
participar en la cuarta ediciéon
de «E1 MUV (Museo virtual) en
la escuela rural», una iniciativa
que conectaal alumnado de es-
tos centros con la cultura con-
temporaneay elimina los obs-
taculos de acceso alamisma.
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Laescuelade Vixoi,
enunplandelalJove

LaEscola de Vixoi en Bergondo,
junto con el CEIP MeséndoVen-
todeOrdesyel CPI Ponte Carrei-
rade Frades, son los tres centros
educativos dela provincia selec-
cionados por el Centro de Arte
Fundacion Maria José Jove, para
participar en su IV Edicicion El
MUV en la escuela rural, unp lan
enfocado a conectar aalumnado
con el arte contemporaneo.
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Un museo
virtual para
Cartelle y O Bolo
OURENSE / LA VOZ

El CEIP San Marcos de Car-
telle y el CEIP O Bolo son los
dos centros educativos de la
provincia de Ourense selec-
cionadas por el Centro de Ar-
te Fundacion Maria José Jove
para la cuarta edicion de «El
MUYV en la escuela rural». Se
trata de un programa enfoca-
do a conectar al alumnado con
su entorno local y la cultura
contemporanea y que lleva fi-
sicamente el museo virtual de
la Fundacioén Jove a las peque-
nas escuelas rurales de Gali-
cia, facilitando el acceso de
estos estudiantes a la cultura
y los espacios museisticos. La
iniciativa se desarrollara entre
enero y junio de 2025 y esta-
ra un mes en cada uno de los
centros seleccionados.
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A escola de Pousada, seleccionada nun programa para achegar a arte
contemporanea a escolares do rural

9 Milaboa 22 de rovernbro H024. Aotk (2246

G s

Esta @ a segunda vez que o CRA de Vilaboa participa neste programa. A escola de Pousada esta localizada en San Adrian de
Cobres e ten dias aulas nas que conviven 28 escolares

Prograrma ‘B MUV enlla esouciarural’ / Funcacion Maria Jese Jove

A esoala de Pousada, centro pertencente ao CRA de Vilaboa, & unha das dias da

Comparte o artiga én provincia de Pontevedra seleccionadas polo Centro de Arte Fundzcion Mana Jose Jove

para un programa entocsdo a conectar so alumnado cos sua contoma oo e a culttura

§ Facebook
x contemporanes.
*
jim Linkicin Tratase da cuarts edicion de "0 MUV na escola rural, que levs tisicaments o seu Museo
£ whatsapp Wirtusl (MUV) a escolas rurais de Galicia, contribuindo a eliminar algin dos obstaculos de
o Telegram acceso a0s que se enfrontan dia adia.
& troal O MUY estara na escola un mes. Durante ese tempo, slumnado e profescrado poderd

wisitzlo & implementar os recwrsos creados durante a formacion.

Leer noticia completa: https://www.pontevedraviva.com/gl/xeral/escola-pousada-
programa-achegar-arte-contemporanea-escolares-rural_501506_102.html
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O Centro de Arte Fundaciéon Maria José Jove
selecciona ao CEIP Antia Cal Vazquez de Muras
para o seu programa que achega a arte
contemporanea a escolares do rural

o Pl ]

O Museo Virtual MUV estard na escofa un mes para o alumnado de 2° ciclo de
educacion infantil e 1° ciclo de primaria

Leer noticia completa: https://www.cronica3.com/2024/11/o-centro-de-arte-fundacion-
maria-jose-jove-selecciona-ao-ceip-antia-cal-vazquez-de-muras-para-o-seu-programa-
que-achega-a-arte-contemporanea-a-escolares-do-rural/
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O CEIP O Bolo & un dos dous centros ourensdns

selecionado para a IV edicion do ‘MUV na escola rural’

O Museo Virtual do Centro de Arte da Fundacian Maria José Jove desenvolverase de xaneiro a xufio de 2025

29 da Novambro de 2024

ENTROIDO 2024

F ELECCIONS —
GALEGAS-2024
O CEIP O Bolo e o CEIP 5an Marcos de Cartelle son os dos centros educativos da

provincia de Qurense seleccionadas polo Centro de Arte Fundacion Maria Jose Jove
paraa |V edidon de 'O MUV na escola rural, un programa enfocado a conectar ao
alumnado co seuw entorno local e a cultura contemporanea e que leva fisicamente o seu
Musea Virtual (MUV) a escolas de Galicia, contribuindo a eliminar algun dos obstaculos
de acceso aos que se enfrantan dia a dia.

Mo CEIP O Bolo o numero de alumnado foi decrecendo co paso do tempo, sendo na
actualidad 13 os escolares de diversos niveis educativos, desde Educacion Infantil ata 6°
de Educacion Primaria. Contan cun ambiente moifamiliar e realizan diferentes

Leer noticia completa: https://osil.info/o-ceip-o-bolo-e-un-dos-dous-centros-ourensans-
selecionado-para-a-iv-edicion-do-muv-na-escola-rural/
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El museo virtual del Centro de Arte Fundacion Maria José
Jove estara este curso en los colegios de Cartelle y O Bolo

El programa pretende acercar el mundo de la cultura a los pequefios centros educativos del rural
gallego Ir a la fuente Author:

El programa pretende acercar el mundo de la cultura a los pequefios centros educativos del rural
gallego

Juan Manuel Bujan, Ministro Provincial de los Franciscanos: “San Juan Jacobo es muy conocido por
haber sido misionero”
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El Ceip Antia Cal entra
en un programa de
arte contemporaneo

» El Centro deArte
Fundacion Maria José
Jove selecciono al
colegio murés para una
nueva convocatoria en
escuelas delazonarural

C.A.
MURAS. El Centro de Arte Fun-
dacion Maria José Jove selecciond
al Ceip Antia Cal de Muras como
uno de los ocho centros educati-
vos que participaran en la cuarta
edicion de 'El MUV en la escuela
rural’, un programa conelquea
través de su museo virtual tratan
de llevar el arte contemporaneo
a escolares de pequeios nucleos
de poblacién. El concello de Mu-
ras es el inico de la provincia de
Lugo seleccionado este afio.

"El programa se desarrollara
de eneroajuniode 2025y estara

en cada escuela un mes, duran-
te el cual alumnado y docentes
podran visitarlo e implementar
los recursos creados durante la
formacién", explican los pro-
motores, que indican que en
este curso 2024-2025, el artista
Misha Bies Colas, cuya obra esta
presente en la Coleccién de Arte
Fundacién Maria José Jove, es
el encargado de llevar a cabo la
propuesta junto al drea de edu-
caciéon y mediacion del centro.

La iniciativa propone la crea-
cién de pequenos museos efime-
ros, tomando como referentes
museos populares, gabinetes de
curiosidades, colecciones diver-
sas o casos particulares.

El Ceip Antia Cal cuenta ac-
tualmente con doce escolares y
dos maestras. Y, como en edi-
ciones anteriores, las escuelas
participantes estaran conecta-
das a través de un cuaderno de
bitacora digital.

P.4
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El Centro de Arte Fundacion Maria José Jove refuerza su presencia en el
ambito del arte contemporaneo

El Centro de Arte Fundacion Maria José Jove (FMJJ), con sede en A Corufa, ha
sido reconocido como museo por la Conselleria de Cultura, Lingua e Xuventude
de la Xunta de Galicia pasando a integrarse en la red de museos de la
Comunidad Auténoma, reforzando su presencia en el ambito del arte
contemporéaneo.

Esta nueva cualificacién marca un hito en la trayectoria de las Areas de Arte y
Educacion y mediacidn de la Fundacion Maria José Jove. La institucidén continda
su compromiso con la direccién cultural establecida en el lustro anterior,
trabajando para consolidar el Centro de Arte FMJJ como un espacio que atienda
a perspectivas artisticas, educativas y sociales dentro de un proyecto
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multidisciplinar, situado e integrador. Y que, a través de procesos de
investigacion, produccidny divulgacion, comparta el arte en toda su
complejidad y diversidad.

Favorecido por la ubicacion geografica del Centro, el proyecto curatorial atiende
a logicas de interaccion entre los paises del eje Atlantico, principalmente entre
Galicia, Portugaly Latinoamérica. Este dispositivo de pensamiento incide en el
analisis de problematicas globales desde perspectivas locales, facilitando
colaboraciones interdisciplinares y redes culturales nuevas.

Ademas, el Centro apoya la formaciéon mediante iniciativas como la Beca de
Formacion Artistica FMJJ, que facilita el acceso al Master en Bellas Artes del Art
Institute FHNW de Basilea; los diferentes programas de residencias artisticas en
el marco de colaboraciones con instituciones como Accidon Cultural

Espanola (AC/E) y la Universidad de A Coruna; o el apoyo a la proyeccion
internacional de los artistas, proporcionando recursos logisticos y de
produccidén. Premios como el Premio Internacional de Arte Marta Garcia-
Fajardoy el Premio de Investigacion y Ensayo sobre Aplicaciones Terapéuticas
del Arte, junto con los proyectos expositivos, dan continuidad a este propdsito.
Ademas, la linea editorial amplia el impacto de estas iniciativas mediante
publicaciones que documentan los resultados de investigaciones, trayectorias
de artistas y sus procesos.

El plan educativo estéd disefiado para fomentar una ciudadania criticay
participativa, utilizando el arte como herramienta para el desarrollo personaly
colectivo. Las actividades, dirigidas a publicos diversos y estructuradas en torno
atres ejes: escuela, comunidady accesibilidad, implementan proyectos de largo
recorrido que permiten establecer vinculos significativos, compartir
conocimientos y fomentar el intercambio entre las personasy la Coleccién de
Arte FMJJ.

Su pagina web esta disponible en: https://centrodearte.fmjj.orgy en redes
sociales (@centrodeartefmijj).
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Abanderado de la handbike

Muchas historias tienen un punto de inflexion, un kilometro cero en el que cada protagonista decide hundirse o

volver a creer en si mismo. El optd por la segunda opcion y juntd sus herramientas, entre ellas una handbike.

PP lvén enarbola un discurso firme, sin
victimismos ni autocompasion ante una vida que
le quiso ser esquiva. De discurso rigido, el acento
gallego predomina, pero pese a contar con una
musicalidad entrafiable se hace enérgico. Toda
una vida a contracorriente.

Sonrie cuando dice que nacié con una bicicleta
bajo sus posaderas. Le atrap6 la espontaneidad
de Perico Delgado, luego llegé la hegemonia de
Miguel Indurain, pero el que de verdad secuestro
su aficion fue Marco Pantani, a quien presume de
tenerlo tatuado.

El gusanillo por la competicién le entrd tarde,

a los 17 anos. En su opinién, eso mermo sus
posibilidades de llegar a alcanzar éxitos
importantes porque le resté tiempo de
adaptacion al peloton. En cambio, las demas
cosas se precipitaron en su vida. Se casd con

18 afios y fue padre poco tiempo después.
Ademas, dado que no llegaria a ser ciclista
profesional, se saco el titulo de director
deportivo el mismo afo. También fue mecanico
en varios equipos e incluso tuvo dos tiendas de
bicicletas. Un amasijo de vivencias que esculpian
la silueta de un tipo que abrazaba el ciclismo
como una forma de vida.

Sin embargo, cualquiera que salga a rodaren
una bicicleta sabe que la vida puede cambiar en
la siguiente curva. La suya la pintaron lluviosa

y de escasa visibilidad. Antes de abordarla, un
camion les alcanzo a ély su amigo, y en vez de
esperar tratd de adelantarles con la mala suerte
de que justo en ese momento un coche aparecio

e i i

de frente. El conductor del camidn optd por
esquivar el coche, precipitandose sobre ellos.
El compaiiero de Ivan sufrio la colision en un
lateral, saliendo despedido. Afortunadamente,
apenas tuvo que lamentar unas contusiones.
Por desgracia, Ivan acabé debajo del camidn
sufriendo un aplastamiento en el pecho por
una de sus ruedas.

Fueron dias de intensa lucha entre la vida y la
muerte, El se agarré a la vida, aunque producto
de la medicacién recibida durante la operacion,
sufrié una necrosis en las piernas que le hizo
perderlas. Ademas, padece una disminucién de
la capacidad pulmonar y carece de musculatura
abdominal.

Nada de todo aquello le hizo rendirse. Decidid
pelear por lo que ain podia conseguir y no
lamentarse por lo que ya no tenia. En el mismo
hospital se informé sobre como continuar

practicando ciclismo. Le hablaron de |a handbike.

Apenas dado de alta, |a Bundacion Maria docs
J6is le ofrecid una de paseo.

Hoy, justo diez afios después de aquel accidente,
luce con orgullo otra de competicion. Lleva
muchos afos compitiendo en ciclismo adaptado,
pero los logros deportivos no le llenan. Cuando
recald en el ciclismo adaptado sintié que se les
trataba como minusvalidos que se subian a una
bicicleta, no como ciclistas. Su caracter inguieto
le empujé a hacer cambios. Formo el primer
club de ciclismo adaptado en Galicia. Muchos

.
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Texto Rafa Simon

de sus pupilos han corrido no solo en la Copa de
Espaiia, también en la Copa del Mundo, e incluso
han acudido con la seleccién nacional.

Por su parte, su meta no es tanto participar en

un Mundial o en unos Juegos Olimpicos como
visibilizar el ciclismo adaptado. Sabe que es

mas efectivo dejandose ver en una marcha
cicloturista que disputando una prueba de

la Copa del Mundo de ciclismo adaptado.

No pudo terminar en condiciones la dltima
Quebrantahuesos por sufrir una averia mecanica.
El préximo afio espera poder sacarse la espina.
Alli acude mucha gente que posiblemente

no conozca lo que es una handbike. Cada
pregunta que le hagan, cada dnimo que reciba
en la marcha oscense, sera motivo suficiente
para continuar apostando por su pelea: seguir
visibilizando el ciclismo adaptado.

-

§

.’ns ,’ranos] Buscamos ejemplos que nos animen a pedalear. No hace falta que sean competitivos, mientras puedan servir de motivacion a
] p e otras personas. Si es tu caso o el de alguien que conozcas, cuéntanoslo en: ciclismoafondo@slib.es (Asunto: Motivacion)
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Uno de los momentos del
ejercicio de estimulacion.

INCLUSION

Voluntarios del Sabadell
participan en una
actividad de arte y salud
Voluntarios del Banco Sabadell
participaron ayer en una sesion
de entrenamiento cognitivo de
Arte y Salud, un programa del
Centro de Arte de la Fundacién
Maria José Jove para personas
en riesgo de exclusién que utili-
za el arte como herramienta de
inclusién. Los empleados acom-
panaron a usuarios de esta ini-
ciativa en una actividad de esti-
mulacién multisensorial.
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Empleados del Banco Sabadell
participan en un entrenamiento
cognitivo en la Fundacion Jove

REDACCION A CORUNA

Empleados del Banco Saba-
dell participaron en una sesién
de entrenamiento cognitivo de
Arte y Salud, el programa de
la Fundacién Maria José Jove
parapersonas vulnerables don-
de se utiliza el arte como herra-
mienta de inclusién. Fue una
sesion especial en la que los vo-
luntarios del Sabadell acompa-
flaron a usuarios de este pro-
grama en una actividad de esti-
mulacién multisensorial.
Partiendo de obras de la co-
leccién de arte de esta entidad
se les ayuda a comprender
mejor el entorno, a aumentar
su atencién y a analizar e in-
terpretar los estimulos, pro-
moviendo asi el pensamiento
légico y creativo estimulando
los sentidos. En la actividad es-

cogida se trabaja con diferentes
luces, aromas, texturas y soni-
dos relacionados con las obras
de arte o el entorno de la sala
de exposiciones. Convencidas
del potencial del arte como
herramienta de integracion, la
Fundacién Banco Sabadell y la
Fundacién Maria José Jove se
aliaron para mejorar la calidad
de vida de personas en riesgo
de exclusién a través de la ex-
presién artistica.

Para ello, a principios de afo,
la Fundacién Banco Sabadell se
sumo al programa Arte y Salud,
que se desarrolla desde hace
seis afios y que ha convertido
a la Fundacién Jove en una en-
tidad de referencia en Espana.
Arte y Salud facilita el acceso
a la cultura y la mejora de las
competencias personales de
entidadesy personas particula-
res con diversidad funcional. ®

La actividad multisensorial en la que participaron los empleados del Sabadell
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Empleados del Banco Sabadell
participan en un entrenamiento
cognitivo en la Fundacion Jove

REDACCION A CORUNA

Empleados del Banco Saba-
dell participaron en una sesién
de entrenamiento cognitivo de
Arte y Salud, el programa de
la Fundacién Maria José Jove
parapersonas vulnerables don-
de se utiliza el arte como herra-
mienta de inclusién. Fue una
sesion especial en la que los vo-
luntarios del Sabadell acompa-
flaron a usuarios de este pro-
grama en una actividad de esti-
mulacién multisensorial.
Partiendo de obras de la co-
leccién de arte de esta entidad
se les ayuda a comprender
mejor el entorno, a aumentar
su atencién y a analizar e in-
terpretar los estimulos, pro-
moviendo asi el pensamiento
légico y creativo estimulando
los sentidos. En la actividad es-

cogida se trabaja con diferentes
luces, aromas, texturas y soni-
dos relacionados con las obras
de arte o el entorno de la sala
de exposiciones. Convencidas
del potencial del arte como
herramienta de integracion, la
Fundacién Banco Sabadell y la
Fundacién Maria José Jove se
aliaron para mejorar la calidad
de vida de personas en riesgo
de exclusién a través de la ex-
presién artistica.

Para ello, a principios de afo,
la Fundacién Banco Sabadell se
sumo al programa Arte y Salud,
que se desarrolla desde hace
seis afios y que ha convertido
a la Fundacién Jove en una en-
tidad de referencia en Espana.
Arte y Salud facilita el acceso
a la cultura y la mejora de las
competencias personales de
entidadesy personas particula-
res con diversidad funcional. ®

La actividad multisensorial en la que participaron los empleados del Sabadell
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Un programa que utiliza el arte para la inclusién

Programa de arte & inclusian en Fundaoian Mara José Jove | LOC
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Empleados del Banco Sabadell han participado en una sesion de
entrenamiento cognitive de arte y salud, programa del Centro de Arte
Fundacion Maria José Jove para personas en riesgo de exclusion y que
utiliza el arte como herramienta de inclusién. En la actividad en la que
participaron, se trabaja con diferentes luces, aromas, texturas y sonidos
relacionados con las obras de arte o el entorno de la sala de exposiciones,
suscitando en las participantes una experiencia sensorial.

O <X < X +~R©)

Onclusive

Todos los derechos reservados b.ttps.LLo.n.dusme.mm.Len_gthalk_m_usJ


https://www.laopinioncoruna.es/coruna/2024/12/10/programa-utiliza-arte-inclusion-112506161.html
https://onclusive.com/en-gb/talk-to-us/

caLcia-La Fundacion Maria José Jove acoge este
miércoles una jornada sobre la relacion médicoy
paciente a través del arte

A CORUNA, 10 (EUROPA PRESS)

La Fundaciéon Maria José Jove, en colaboracién de la comisidon de docencia del complejo
hospitalario universitario de A Corufia (Chuac), organiza este miércoles 'AtlanticoCrea. Il
Jornada Medicinay Humanismo: Arte y Emociones'.

La misma, segun informa, esta dirigida a los estudiantes de ultimo curso del Grado de
Medicina de la Universidade de Santiago de Compostela (USC) que realizan su practica
clinica en el area sanitaria de A Coruhay Cee.

La jornada combinara ponencias de caracter médico-humanista con dindmicas de
obras de arte del Centro de Arte Fundacién Maria José Jove, "para promover la empatia
médico-paciente a través del arte y las emociones”.

Al acto de apertura, asistiran la presidenta de la Fundaciéon Maria José Jove, Felipa Jove,
y el gerente del 4rea sanitaria de A Corufiay Cee, Luis Verde.
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La Fundacion
Maria José Jove

y el Chuac unen
medicina y arte
en Atlantico Crea

A CORUNA / LA VOZ

La Fundacién Maria José Jo-
ve (FMJ]), en colaboracién de
la comisién de docencia del
Chuac, celebr6 ayer Atlanti-
co Crea. Segunda Jornada de
Medicina y Humanismo: Ar-
te y Emociones. Se trata de
una actividad dirigida a los es-
tudiantes de ultimo curso de
Medicina de la USC, que rea-
lizan su practica clinica en el
drea sanitaria corufiesa.

«Se trata de una iniciativa
en la que los futuros médicos
son los auténticos protagonis-
tas y en la que el arte se con-
vierte en una herramienta de
ayuda para trabajar la empa-
tia, el trabajo en equipo, bus-
cando la conexién entre arte
y medicinay, explicaron des-
de la fundacion. El programa
incide en la relacion de la me-
dicina y la expresion artistica,
por una parte; y la reflexiéon
sobre la propia obra de arte,
por otra. En este caso, se de-
sarroll6 una actividad dinami-
ca con La tercera adoracion,
de Luis Gordillo; Caveira, de
Manuel Vilarifio; Boated, de
Angela de la Cruz; Quantium
Void VIII, de Antony Gorm-
ley y Proyectos espaciales pi-
ramidales, de Esther Ferrer.
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La Medicina, un ‘arte’ muy humano

s ococ e e+ LaOpinion | Sociedad, culturay ocio | 29

Unecentenar de futuros facultativos sesirvieron del ar
tecomo «herramientade ayudar para «promover la em-
patia médico-pacientes v «el trabajo en equipos.enla
Iljornada ‘AtlanticoCrea’, organizada por la Fundacion
Maria losé Joveyel areasanitariade A Corufiay Cee

La Medicina,un
‘arte’ muy humano

MARIA DE LA HUERTA
ACoruna

Decia el médico y profesor esta-
dounidense Edmund Pellegrine
(Newark, Nueva Jersey, 1920-
Bethesda, Maryland, 2013), espe-
cialista en bicética, que «lamedi-
cinaes lamas humana de las cien-
clas, y la mids cientifica de las hu-
manidadess, y aestacita recurren
desde la Fundacion Maria José Jo-
ve para explicar la filosofia de
AtldnticoCrea. Jornada Medicina y
Humanisme: Arfe y Emociones, Una
Iniciativa, gestada en colaboracidn
con la Comisidn de Docencia del
drea sanitaria de A Coruniay Cee, v
abiertaaestudiantes del Gitimocur-
sodel grado de Medirina de laUni-
versidade de Santiago (USC) que
realfzan su practicaclinica enlade-
marcacion corufiesa, que celebrd
ayer susegimda edicicn. Partiripa-
ronun centenarde futuros faculta-
tivos, quienes se sirvieron del arte
come «herramienta de ayadas pa-
1a promover «la empatia médico-
pacientexsy «el trabajo en equipos.
«Es la segunda edicidn de esta
jomada, que organizarmos conimu-
chisima luston», resalta Rosario
Lépez Rico, presidenta de laComi-
sitnde Docencia del area sanitaria
deACommay Cee. «Cuando se plan-
tedel proyecto, como siempre ha-

cenenla Fundacidn Marda joss Jove,

Io acogieran concarifio, mucha ilu-
sion, entusiasmoy ganas deayu-
dar», agrepaladoctora Lopez Rico,
quien detalla que «la idea es aunar
arte ymedicina», «Nuestra profe-
sidnimplica emocion, cormpromiso,
empatia, responsabilidad... y tam-
hién, por supuesto, ilnsion. Sinilu-
sion, estamos perdidos. Todas esas
Cosas sepueden ransmitin, yestaes
laideadelajornada AtldnticoCren:
transmitir a estes futuros médicos
esos valores tan importantes, las
llamadas ‘competencias blandas'
—que amime parecen las mas im
portantes— yelartenosdarmucho
juego para poder trabajar sobre
ellasw», hacehincapié.

«Come siempre, la Fundacion
Mara José Jove nos ofrece esta
oportunidad, queesincredbles, pro-
sigue la presidenta de [a Cornisidn
de Docencia del rea sanitaria de
ACorufay Cee, sobre unajormnada
quelosestudiantes del iltimo curso
de Medicina «disfrutan muchaoe, v
queayer combing «distintaschar-
las»decardcter médico- humanis-
ta, con «acciones dinamicass con
cinco cbrasde laimponente Colec-
chon de Arte de la Fundaciin Maria
José Jove: La tercera adoracidn, de
Luis Gordillo; Caveira, de Manuel
Vilarifio; Boated, de Angela de la
Cruz; Quantium Void VI, de Antony
Gormiley; y Proyectos espaciales pira-
midates, de Esther Ferrer.

Estudiantes del iltimo curso de Medicina de 1a USC, que realizan su
practica clinica en el drea sanitaria de A Corufia, ayer, durante la IT
jornada ‘AtlanticoCrea’, en la sede de la Fundacidn Maria José Jove.

«Para el alumnado de 6° de Me-
dicina que hace el rotatorio con no-
sotros, es unaactividad muyenri-
queredora, fuera del ambitosanita-
rin, pero aunando la Medicinay el
Arte.Creoq Anencantados, oal

https://kioscoprensaiberica.pressreader.com/la-opinion-de-a-coruna-be/20241212

menos eso es lo gue nos estin
ransmitienda, ynosoos, también,
muy satisfechoscon L(vdurtca]imr-
13» subrayaladoctora Lopez Rico, a

Io que Emma Justo, responsable de
Salud de la Fundacién Maria José

Jove, agrepa: «La idea, Inicialmen-
te, partic del drea sanitaria de A Co-
mufiay Cee, yde suCornisionde Do-
cencia, en las personas de Charo
[Lépez Rico]y Juan Carlos [Vazquez
Barro, responsable de Docencia
Pregrado], quienes nos plantearon
hacer unajomadaenlaque seauna-
ran ¢l artey lasemociones. Araizde
esto, empezamos adarle forma. Vi-
mos que ellosya tenian un guion de
ponencias pensadas, le dimos un
poquito de forma a esa actividad y
disefiamos una dindmicas de arte.
Para la primera edicion de Atldnti
roCrea, el afio pasado, se eligieron
cinco obras de la Coleccion de Arte
de nuestra fundacién v, en esta
ocasion, hermos selecclonadootras
cinco, porlas quehan pasado todos
losestudiantes»,

«Intentamaos elegir unas obras
relacionadas con la Medicing, oa
las que se les pudiese sacar el
contexto de la medicina, el hu-
manismo, la salud... Vinculadas
COn estos temas quea los estu-
diantes pueden interesarles
misw, especifica Justo, quien rei-
vindica que, «desde el drea de
Salud de [a Fundacion Maria José
Joves, se«ha tratado siempre de
intentar colaborar en una forma-
rién para que los futures médicos
que puedan quedarse en Galicias»,
«Tenemos en marcha varias
becas formativas para ellos, v
slemnpre procuramos que, des-
pués de la residencia, se puedan
quedar en nuestra comunidad.
Que tode lo aprendido, durante
sus afios de estudio, puedan ejer -
cerlo aqui. En este sentido, Atlan -
ticoCrea supone una jornada de
formacitn muy importante para
nosotros, y estamos muy felices
de que estos alurmnos del Gltimo
curso de Medicina conozean la
Fundacion Maria José Jove v
nuestra Coleecitn de Arte, por
que estoy segura de que muchos
de ellos no habian tenido oportu-
nidad de hacerlos, concluye.
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Varios alumnos de Medicina, ayer, en una de las acciones dinamicas en la Fundacién Maria José Jove | PATRICIA G. FRAGA

La Fundacion Maria José Jove invita a las futuras generaciones

de doctores a aprovechar los beneficios de la cultura para
mejorar la relacion con los pacientes y humanizar la atencion

El arte como cura para la falta de
empatia meédica; "Muchas veces
nos falta un plus de humanidad”

Lucia Crujeiras a
A CORUNA

El arte, como lenguaje universal
de las emociones, tiene el poder
de abrir espacios de empatia y
comprension, permitiendo a los
médicos comprender de una ma-
nera mas profunda la experien-
cia del paciente. El contacto con
la cultura favorece el desarrollo
de habilidades para escuchar y
observar mas alla de los sinto-
mas fisicos y asi lo pusieron ayer
de manifiesto diferentes exper-
tos en ‘AtlanticoCrea. II Jornada
Medicina y Humanismo: Arte y
Emociones’, organizado por la

Fundacion Maria José Jove, en

colaboracién con la Comisién de
Docencia del Chuac.

“Muchas veces pecamos de
que somos excelentes profesio-
nales a nivel técnico, pero nos
falta ese plus de humanidad.
Pensamos que desde el arte po-
diamos acercarnos al humanis-
mo”, reflexiona el doctor Juan
Carlos Vazquez Barro, otorrino y
responsable de Docencia Pregra-
do. Fue el encargado de abrir las
ponencias, con la intervencién
‘Tengo que tener oido para escu-

char a ColdPlay’, donde abord6 la
importancia del érgano que nos
permite disfrutar de la musica.
Un centenar de estudiantes
del ultimo curso del grado de
Medicina de la USC que realizan
préacticas en el Area Sanitaria de
A Coruia e Cee participaron en
estas jornadas, que llegan a su
segunda edicion tras el éxito de
la primera. A lo largo del dia, los
futuros médicos fueron los pro-
tagonistas de un programa que
combind ponencias de caracter
médico-humanista con dinami-
cas interactivas que exploraron
las obras de arte de la Fundacion
Maria José Jove. “Son unas jor-
nadas maravillosas en las que
hay artistas de todo tipo, entre
ellos médicos que son musicos,
pintores... Y nos acercan a la me-

“Pecamos de que
somos excelentes
profesionales a nivel
técnico”, reflexiona
el otorrino Juan
Carlos Vazquez

dicina y al humanismo”, destaca
Juan Carlos Vazquez.

“Dar las gracias a la fundacién
por permitirnos esta oportuni-
dad. Ellos estan siempre en con-
tacto con el arte, pero también en
los hospitales intentando huma-
nizar y poner su granito de arena
para ayudar”, agradecia la docto-
ra Maria Rosario Lopez Rico, res-
ponsable de docencia del Chuac.

Una fuente de inspiracion

Los participantes tuvieron la
oportunidad de sumergirse en
‘La tercera adoracién’ de Luis
Gordillo, ‘Caveira’ de Manuel Vi-
larifio, ‘Boated’ de Angela de la
Cruz, ‘Quantium Void VIII' de An-
tony Gormley y ‘Proyectos espa-
ciales piramidales’ de Esther Fe-
rrer. Estas obras no solo invitan a
la reflexion, sino que, a través de
sus significados, pueden inspirar
a los futuros médicos a ser mas
conscientes de la importancia
de escuchar y conectar con las
vivencias de sus pacientes, reco-
nociendo que cada diagnéstico
es también una historia unica.
Porque, como decia Juan Carlos
Vazquez, hace falta un oido para
escuchar a Coldplay. ®
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Varios alumnos de Medicina, ayer, en una de las acciones dinamicas en la Fundacién Maria José Jove | PATRICIA G. FRAGA

La Fundacion Maria José Jove invita a las futuras generaciones

de doctores a aprovechar los beneficios de la cultura para
mejorar la relacion con los pacientes y humanizar la atencion

El arte como cura para la falta de
empatia médica: "Muchas veces
nos falta un plus de humanidad”

A CORUNA

El arte, como lenguaje universal
de las emociones, tiene el poder
de abrir espacios de empatia y
comprension, permitiendo a los
médicos comprender de una ma-
nera mas profunda la experien-
cia del paciente. El contacto con
la cultura favorece el desarrollo
de habilidades para escuchar y
observar mas alla de los sinto-
mas fisicos y asi lo pusieron ayer
de manifiesto diferentes exper-
tos en ‘AtlanticoCrea. II Jornada
Medicina y Humanismo: Arte y
Emociones’, organizado por la

Fundacion Maria José Jove, en

colaboracién con la Comisién de
Docencia del Chuac.

“Muchas veces pecamos de
que somos excelentes profesio-
nales a nivel técnico, pero nos
falta ese plus de humanidad.
Pensamos que desde el arte po-
diamos acercarnos al humanis-
mo”, reflexiona el doctor Juan
Carlos Vazquez Barro, otorrino y
responsable de Docencia Pregra-
do. Fue el encargado de abrir las
ponencias, con la intervenciéon
‘Tengo que tener oido para escu-

char a ColdPlay’, donde abordé la
importancia del érgano que nos
permite disfrutar de la musica.
Un centenar de estudiantes
del ultimo curso del grado de
Medicina de la USC que realizan
practicas en el Area Sanitaria de
A Coruia e Cee participaron en
estas jornadas, que llegan a su
segunda edicion tras el éxito de
la primera. A lo largo del dia, los
futuros médicos fueron los pro-
tagonistas de un programa que
combiné ponencias de caracter
médico-humanista con dinami-
cas interactivas que exploraron

las obras de arte de la Fundacion

Maria José Jove. “Son unas jor-
nadas maravillosas en las que
hay artistas de todo tipo, entre
ellos médicos que son musicos,
pintores... Y nos acercan a la me-

“Pecamos de que
somos excelentes
profesionales a nivel
técnico”, reflexiona
el otorrino Juan
Carlos Vazquez

dicina y al humanismo”, destaca
Juan Carlos Vazquez.

“Dar las gracias ala fundacion
por permitirnos esta oportuni-
dad. Ellos estan siempre en con-
tacto con el arte, pero también en
los hospitales intentando huma-
nizar y poner su granito de arena
para ayudar”, agradecia la docto-
ra Maria Rosario Lopez Rico, res-
ponsable de docencia del Chuac.

Una fuente de inspiracion

Los participantes tuvieron la
oportunidad de sumergirse en
‘La tercera adoracion’ de Luis
Gordillo, ‘Caveira’ de Manuel Vi-
larifio, ‘Boated’ de Angela de la
Cruz, ‘Quantium Void VIII' de An-
tony Gormley y ‘Proyectos espa-
ciales piramidales’ de Esther Fe-
rrer. Estas obras no solo invitan a
la reflexion, sino que, a través de
sus significados, pueden inspirar
a los futuros médicos a ser mas
conscientes de la importancia
de escuchar y conectar con las
vivencias de sus pacientes, reco-
nociendo que cada diagnéstico
es también una historia unica.
Porque, como decia Juan Carlos
Vazquez, hace falta un oido para
escuchar a Coldplay. ®
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Casi un centenar de ninos
recibiran los juguetes donados
en la campana solidaria de Hi

REDACCION A CORUNA

En la jornada de ayer se proce-
di6 a la entrega a la asociacién
Participa de juguetes que se re-
colectaron a lo largo de la cam-
pana solidaria que organizaron
Hi Coruiia.

En representacion de la en-
tidad solidaria estuvieron pre-
sentes los educadores sociales
Ana Pastor Taboada y Daniel
Caramés Rodriguez para reco-
ger todos los juguetes donados
durante la campafia, que se
destinaran a nifios y nifias de
familias vulnerables.

La iniciativa de Hi permi-
tié recolectar una significativa
cantidad de juguetes educati-
vos y libros, que se destinaran
a las 74 familias beneficiarias

del programa Peques y Ma-
dres. Se trata de un programa
que Participa lleva a cabo en
colaboracién con la Fundacion
Maria José Jove. De este modo,
mas de 90 menores, de entre 1
y 10 afos, se beneficiaran de es-
tos regalos, contribuyendo asi
a que disfruten de unas fiestas
llenas de alegria.

Desde Hi Coruia aprovecha-
ban la jornada de entrega de
ayer parareconocer y agradecer
el esfuerzo y el compromiso de
las empresas que forman parte
de su comunidad, “cuya parti-
cipacion ha sido fundamental
para el éxito de esta campana.
Este gesto solidario subraya el
compromiso con la inclusién
social y el bienestar de la co-
munidad”, apuntan desde Hi
Corufia. @

Ana Pastor y Daniel Caramés, con los regalos
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Medicina y arte se unen en A Coruna en
Atlantico Crea

LA VOZ

La Fundacién Maria José Jove, en colaboracion de Ia comision de
docencia del Chuac, acoge este miércoles la segunda jornada
«Medicina y Humanismo: Arte y Emociones»

11 dic 2024 Acfualzadoalas 13:33 h

La Fundacién Maria José Jove (FM]J]) , en colaboracién de la comision de
docencia del Chuac, acoge durante este miércoles Atlantico Crea. Segunda
Jornada Medicina y Humanismo: Arte y Emociones. Se trata de una
actividad abierta a los estudiantes de tltimo curso del grado de Medicina de
la USC que realizan su préctica clinica en el area sanitaria de A Coruia e
Cee. Durante el evento habra ponencias dico-paciente a través del arte y las
emociones. «Se trata de una iniciativa en la que los futuros médicos seran los
auténticos protagonistas y en la que el arte se convierte en una herramienta
de ayuda para trabajar la empatia, el trabajo en equipo, buscando la
conexidn entre arte y medicina, porque como decia Edmund Pellegrino, la
medicina es la mas humana de las ciencias y la mas cientifica de las
humanidades», explican desde la fundacién. Asimismo, durante la jornada
los futuros médicos podran realizar una inmersion en diversas expresiones
artisticas, buscando aunar la sensibilidad que confiere la vision del artista en
su obra con la sensibilidad, empatia, responsabilidad y prudencia que
implica la practica clinica. El programa incide en la relacion de la medicina y
la expresion artistica, por una parte; y la reflexion sobre la propia obra de
arte, por otra. En este caso, se desarrollard una actividad dindmica con cinco
obras pertenecientes la Coleccion de Arte Fundacion Maria José Jove: La
tercera adoracion de Luis Gordillo; Caveira de Manuel Vilarifio; Boated de
Angela de la Cruz; Quantium Void VIII de Antony Gormley y Proyectos
espaciales piramidales de Esther Ferrer
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El arte como cura para la falta de empatia médica: "Muchas
veces nhos falta ese plus de humanidad"

La Fundacién Maria José Jove invita a las futuras generaciones de médicos a aprovechar los
beneficios de la cultura para mejorar la relacion con los pacientes y humanizar la atencion ...

La Fundacién Maria José Jove invita a las futuras generaciones de médicos a aprovechar los
beneficios de la cultura para mejorar la relacion con los pacientes y humanizar la atencion Lucia
Crujeiras

11 de diciembre de 2024, 19:43

El arte, como lenguaje ...
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La Medicina, un ‘arte' muy humano en A Coruia

Un centenar de futuros facultativos se sirvieron del arte como «herramienta de ayuda» para
«promover la empatia médico-paciente» y «el trabajo en equipo», en la Il jornada ‘AtlanticoCrea’,

organizada por la Fundacion Maria José Jove y la Comision de Docencia del area sanitaria
coruiesa

... que «la medicina es la mas humana de las ciencias, y la mas cientifica de las humanidades» , y a

esta cita recurren desde la Fundacion Maria José Jove para explicar la filosofia de AtlanticoCrea.
Jornada Medicina y Humanismo: Arte y Emociones. Una iniciativa, ...
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El Hospital de Oza
estrena sala para las
familias de enfermos

en cuidados paliativos [§

La Fundacién Maria José Jove financia el
espacio de «descompresiéon emocional»

A CORUNA / LA VOZ

En la puerta hay un letrero, «A
vosa sala», y al abrirla, una de-
claracion de intenciones: ofrecer
el mayor bienestar posible al pa-
ciente y a sus mas cercanos. La
Unidad de Cuidados Paliativos
del Hospital de Oza cuenta des-
de ayer con un nuevo espacio pa-
ra familiares, 70 metros cuadra-
dos financiados por la Fundacion
Maria José Jove (FMJ]) dentro de
su compromiso con la humani-
zacioén hospitalaria, «una priori-
dad», subrayan, para la entidad.

En este espacio, los familiares
podran descansar, comer o com-
partir tiempos de desahogo, con
la intencién de que «se sientan
mas libres y comprendidosy, e
incluso soltar las tensiones emo-
cionales. Un libro en blanco, por
ejemplo, invita a trasladar al pa-
pel todo lo que atraviesa cere-
bro y corazén cuando se acom-
paifia a un ser querido en el final
de la vida.

Con la aportacién de la funda-
ci6én también se reformo una sa-
la «de descompresioén emocio-
naly», con la que se busca pro-
porcionar un espacio adecuado
«para que los médicos puedan
informar en un entorno mas in-
timo, lo que permite que las fa-
milias se sientan acompafiadas
respetando sus tiemposy, indi-
can desde el Chuac.

Esta sala también servira co-

mo area de alivio para el propio
personal sanitario, ya que «ellos
también tienen una gran carga
emocional en su labor».

.

Felipa Jove, presidenta de la FMJJ, y el gerente del C

Huac, Luis Verde, ayer con parte del equipo de paliativos.
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| a Eundacian Maria Jasé Jave ha financiado dos

espacios paraque enfermos, familiaresy profesio-
nales puedanencontrar unlugar confortableen la

ADRIAN LEDE
ACoruna
La Fundacién Maria José Jove ha

colaborado con el Hospital Mari-
timo de Oza para ayudar a mejo-
rar el bienestar de los pacientesy
familiares de la Unidad de Cuida-
dos Paliativos. «Hace falta porque
lagente necesita respirar en todos
los sentidos», explica Fernando
Lamelo, jefe del servicio de Hos-
pitalizacion a Domicilio y Cuida-
dos Paliativos del Chuac.

Lasalaya existia con anteriori-
dad pero contaba con un mobilia-
rio antiguo que necesitaba ser re-
novado: «Gracias a la donacién
ahora es un espacio mas moderno
enel quelos pacientes pueden dis-
frutar de las maravillosas vistas
del hospital de forma conforta-
ble», sefiala el doctor Lamelo.

La otra gran novedad es la
creacién de una sala de «des-
compresion». Aqui, los sanitarios
podran charlar con los familiares
y pacientes de unaformamas in-
tima pudiendo encontrar mas
tranquilidad para lidiar con su
dolor en estos duros momentos:
«Es un espacio digno en el que
pueden hablar con tranquilidad y
llorar a solas», expone. Ademas,
estanueva sala incluird una zona

Unidad de Cuidados Paliativos del Hospital Mari-
timode Oza. «Lesvaaencantary ayudar muchoy,
dice el jefe del servicio, Fernando Lamelo

Bienestar para los duros momentos

Inauguracion del nuevo espacio en el Hospital Maritimo de Oza. | LOC

para que los familiares que quie-
ran acompafiar a sus seres queri-
dos en esos momentos puedan
tener un lugar en el que asearse o
ducharse.

Trabajar en la Unidad de Cui-
dados Paliativos no es algo senci-
llo para los facultativos, ya que
como explica Fernando Lamelo
«hay pacientes de todas las eda-
des, incluyendo algunos en edad

pedidtrica». En estanueva salalos
sanitarios también podrén en-
contrar un lugar en el que desco-
nectar deladuracarga emocional
que tienen que afrontar.

Estos nuevos espacios fueron
inaugurados en la mafiana del
jueves. «Lesvaaencantary ayu-
dar mucho», comenta Fernando
Lamelo. El responsable de la uni-
dad estuvo en el acto junto a Feli-

paJove Santos, presidenta dela
Fundacién Maria José Jove, Luis
Verde Remeseiro, gerente del drea
Sanitaria de A Corufiay Cee, Am-
paro San José, subdirectora de
atencién al paciente, Leticia Her-
mida Porto, coordinadora de cui-
dados paliativos, y Angélica Lijo
Fernandez, supervisora de enfer-
meria de crénicos complejos y
cuidados paliativos.
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El gerente del drea de A Coruia, en el centro, y la presidenta de la Fundacién Maria José Jove, de azul, en la nueva estancia

Oza contara con un espacio
mas intimo para las familias
de los pacientes en paliativos

Son estancias de 70
metros cuadrados
para descansar,
comer o compartir
tiempos ludicos

R.L. A CORUNA

Ofrecer el mayor bienestar po-
sible tanto al paciente como a
sus allegados. Con esta premi-
sa, la Unidad de Cuidados Paliati-
vos del Hospital Maritimo de Oza
cuenta desde ayer con un nuevo
espacio para los familiares, unas
estancias de setenta metros cua-
drados en las que podran des-
cansar, comer o compartir tiem-
pos ludicos.

También se reformé una sala
de “descompresion”, donde se
busca un espacio para que los
facultativos puedan informar en
un entorno mas intimo, lo que
permite que las familias se sien-
tan acompafadas respetando
sus tiempos. Esta sala también
servird como “descompresién”
para el personal sanitario, pues
ellos también tienen una gran
carga emocional en su labor.

El nuevo espacio para las fa-
milias esta financiado por la
Fundacion Maria José Jove, en
el marco de su compromiso con
la humanizacién hospitalaria y
que se convirti6 en una prioridad
parala entidad.

Felipa Jove Santos, presidenta
de la Fundacién Maria José Jove,
y Luis Verde Remeseiro, gerente
del area sanitaria de A Corufia y

Cee, visitaron el espacio acompa-
nados de Amparo Sano José, sub-
directora de atencion al paciente;
Fernando Lamelo, jefe del servi-
cio de hospitalizacién a domici-
lio y cuidados paliativos; Leticia
Hermida Porto, coordinadora de
cuidados paliativos; y Angélica
Lijo Fernandez, supervisora de
enfermeria de crénicos comple-
jos y cuidados paliativos.

El Chuac destaca que para el
equipo de cuidados paliativos
la clave reside en “encontrar el
equilibrio entre una atencién cli-
nica excelente y un trato humano
que garantice el bienestar de los
pacientes”. Por eso, con mas de
600 ingresos al afio y 21 camas,
se aborda de manera integral a la
persona mas alla de la enferme-
dad: desde la esfera emocional a
la espiritual y la social. @




F||

~a o3 de Galicia

Regala La Voz de Galicia | § Un regalo que abrira cada dia

A CORUNA CIUDAD

«A vosa sala», el regalo de Navidad de la
Fundacion Maria José Jove para las
familias de enfermos paliativos en A
Coruna

R.D.
ACORUNA LA VOZ
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La presidenta de la Fundacion Maria José Jove, Felipa Jove, v el gerente del area sanitaria de A Corufia, en la nueva sala para familiares de agean
enfermos de cuidados paliativos en ef Hospital de Oza {Chuac). tirados

centen;
El Hospital de Oza estrena un entorno humanizado para que puedan descansar,

comer o airearse y un area de «descompresion emocional» para que los médicos
puedan informar en un ambiente mas recogido y de acompafiamiento

19 dic 2024 . Actualizado a las 12:16 h.

En la puerta, un letrero,«A vosa sala», y al abrirla, una declaracion de intenciones: ofrecer
el mayor bienestar posible tanto al paciente como a sus familias. Con esta premisa, la
Unidad de Cuidados Paliativos del Hospital Maritimo de Oza de A Coruna (Chuac) cuenta
desde este jueves con un nuevo espacio para familiares, unas estancias de 70 metros
cuadrados financiadas por Fundacion Maria José Jove en el marco de su compromiso con
la humanizacion hospitalaria, «una prioridad», subrayan, para la entidad.

|a vosa séra]

Entrada a la nueva sala para los familiares de los pacientes ingresados en cuidados paliativos del Hospital de
Oza (Chuac). ced
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En esta superficie, los familiares podran descansar, comer o compartir tiempos de
desahogo, con la intencién de que «se sientan mas libres y comprendidos», e incluso
soltar las tensiones emocionales. Un libro con paginas en blanco, por ejemplo, invita a
trasladar al papel todo lo que atraviesa cerebroy corazén cuando se atraviesan
momentos dificiles en el final de la vida.

Ademas, con la aportacion de fundacion también se reformé una sala «de
descompresién emocional», con la que se busca proporcionar un espacio

adecuado «para que los facultativos puedan informar en un entorno mas intimo, lo que
permite que las familias se sientan acompanadas respetando sus tiempos», indican
desde el Chuac. Esta sala también servirda cémo descompresion emocional para el propio
personal sanitario, ya que «ellos también tienen una gran carga emocional en su labor».

Nueva sala de descanso y descompresidon emocional para las familias de los enfermos paliativos
en el Hospital de Oza (Chuac) de A Corufia

Felipa Jove Santos, presidenta de la Fundacién Maria José Jove, y Luis Verde Remeseiro,
gerente del area sanitaria de A Corufiay Cee, visitaron en la manana de este jueves el
espacio acompafados de Amparo San José, subdirectora de Atencién al Paciente;
Fernando Lamelo, jefe del servicio de Hospitalizacién a Domicilio y Cuidados Paliativos;
Leticia Hermida Porto, coordinadora de cuidados paliativos y Angélica Lijo Fernandez,
supervisora de enfermeria de Crénicos Complejos y Cuidados Paliativos.

Para el equipo de la unidad de Cuidados Paliativos del Chuac la clave de la asistencia
humanizada «reside en encontrar el equilibrio entre una atencién clinica excelente
basada en la evidencia cientifica y un trato humano que garantice el bienestar de los
pacientes», inciden desde el hospital. Por eso, con mas de 600 ingresos al afioy 21
camas, «al hablar de paciente, no solo se habla de su enfermedad, sino que se aborda de
manera integral a la persona: desde la esfera emocional, a la espiritual y la social, lo que
claramente incluye a la familia y sus necesidades». Es por eso que desde el centro
subrayan que para poder dar cuidados de alta calidad y calidez, «hai que ter en conta os
desexos, medos, esperanzas e incertidumes do paciente e da sla entorna, asi como
acompanalos no proceso que os levou a estar connosco ingresados», precisa la doctora
Leticia Hermida.

En los ultimos tres anos, con la integracidon de la unidad de Cuidados Paliativos en el
servicio de Hospitalizacién a Domicilio, «puidemos detectar a importancia dos espazos
na procura desa proximidade respectuosa coa persoa e a sla contorna familiar, tentando
adecualos _agrega_ e agora, grazas ao apoio da Fundacién Maria José Jove, dispofiemos
dunha sala de familias e pacientes, dunha sala de informacién/descompresion
emocional e dun bano con ducha para as familias que pasan dias no hospital»


https://www.lavozdegalicia.es/temas/felipa-jove

Coincidiendo con el estreno, tanto la presidenta de la Fundacion Maria José Jove, Felipa
Jove, como el gerente del drea sanitaria de A Corufiay Cee, incidieron en la relevancia
que adquiere minimizar el impacto que la hospitalizaciéon produce en los pacientesy, por
tanto, en sus familia. «<Es una prioridad», coincidieron ambos dirigentes. En este sentido,
recordaron que desde el afio 2007 ambas entidades mantienen un convenio marco
destinado a impulsar diferentes actuaciones en esta linea, para la mejora de la calidad de
los servicios, la asistencia y la estancia de los los enfermos, de forma especial los
menores hospitalizados. Entre estas iniciativas figuran, por ejemplo, la beca de
formacion integral en hemodindmica pediatrica, los programas de terapia asistida con
animales, el Hogar de Corazones para acoger a las familias que se desplazan con sus
ninos desde diferentes puntos de Galiciay Espana para ser tratados en el Hospital Teresa
Herrera, el materno del Chuac, o la bolsa Ciberaula para los pequefios ingresados. Fruto
de este acuerdo, ademas, en el 2016 la Fundacién Jove financid la unidad de
hospitalizacién de Oncopediatria, un programa de intensificacién y desarrollo del plan de
formacion Integral en cuidados paliativos y también se humanizaron con murales
diferentes estancias del hospital materno-infantil de A Corufa.

https://www.lavozdegalicia.es/noticia/coruna/coruna/2024/12/19/span-langgl-vosa-
salaspan-regalo-navidad-fundacion-maria-jose-jove-familiasenfermos-paliativos-
coruna/00031734603410845975274.htm
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~  ElChuacinaugura un nuevo espacio para familiares
de los pacientes de cuidados paliativos de Oza

El centro cuenta con nuevas estancias de 70 metros cuadrados para descanzar o tener un entorno mas
intimo

22 A Corviio

Ofrecer el mayor bienestar posible tanto al paciente cdmo a sus familias. Con esta
premisa, la Unidad de Cuidados Paliativos del Hospital Maritimo de Oza cuenta desde
este jueves con un nuevo espacio para familiares: unas estancias de 70 metros
cuadrados financiadas por Fundacion Maria José Jove en el marco de su compromiso
con la humanizacién hospitalaria y que se convirtié en una prioridad para la entidad.

En esta sala, los familiares podran descansar, comer o compartir tiempos ladicos, lo
que hace que se sientan mas libres y comprendidos. Asimismo, también se reformd una
sala de "descompresiéon" donde se busca un espacio para que los facultativos puedan
informar en un entorno mas intimo, lo que permite que las familias se sientan
acompanadas respetando sus tiempos. Esta sala también servirda cdmo "descompresion”
para el personal sanitario, pues ellos también tienen una gran carga emocional en su
labor.

Felipa Jove Santos, presidenta de la Fundacion Maria José Jove, y Luis Verde
Remeseiro, gerente del area Sanitaria de A Coruia y Cee, visitaron el espacio
acompanados de Amparo Sano José, subdirectora de atencion al paciente, Fernando
Lamelo, jefe del servicio de hospitalizacion a domicilio y cuidados paliativos, Leticia
Hermida Porto, coordinadora de cuidados paliativos y Angélica Lijo Fernandez,
supervisora de enfermeria de cronicos complejos y cuidados paliativos.



Para el equipo de la unidad de cuidados paliativos del CHUAC la clave de la asistencia
humanizada reside en encontrar el equilibrio entre una atencion clinica excelente
basada en la evidencia cientifica y un trato humano que garantice el bienestar de los
pacientes. Por eso, con mas de 600 ingresos al afioy 21 camas, en la unidad de cuidados
paliativos, al hablar de paciente, no solo se habla de su enfermedad, sino que se aborda
de manera integral a la persona: desde la esfera emocional, a la espiritual y la social, lo
que claramente incluye a la familiay sus necesidades. Es por eso que, para poder dar
cuidados de alta calidad y calidez, hay que “tener en cuenta los deseos, miedos,
esperanzasy incertidumbres del paciente y de su entorno, asi como acompanarlos en el
proceso que los llevé a estar con nosotros ingresados”, explica la doctora Leticia
Hermida.

Nueva estancia para familiares de pacientes de cuidados paliativos en Oza

En los ultimos tres afios, con la integracion de la unidad de cuidados paliativos en el
servicio de hospitalizaciéon a domicilio, “pudimos detectar la importancia de los espacios
en la busqueda de esa cercania respetuosa con la persona y su entorno familiar,
intentando adecuarlos y ahora, gracias al apoyo de la Fundacién Maria José Jove,
disponemos de una sala de familias y pacientes, de una sala de
informacién/descompresién emocionaly de un bafio con ducha para las familias que
pasan dias en el hospital”.

Para la Fundacion Maria José Jove y la Gerencia del area Sanitaria de A Corufiay Cee,
minimizar el impacto que la hospitalizacion produce en pacientesy, por tanto, en sus
familias, es una prioridad. Por eso desde 2007 mantienen un convenio marco destinado a
impulsar diferentes actuaciones que mejoren la calidad de los servicios, la asistenciay la
estancia de los menores hospitalizados, como la beca de formacidn integral en
hemodinamica pediatrica, los programas de terapia asistida con animales, el hogar de
corazonesy la bolsa ciberaula. Fruto de este acuerdo, financié en 2016 la unidad de
hospitalizacion de onco-pediatria, un programa de intensificacién y desarrollo del Plan de



Formacion Integral en cuidados paliativos y se humanizé con murales diferentes
estancias del Hospital Teresa Herrera.

https://www.elidealgallego.com/articulo/a-coruna/chuac-inaugura-nuevo-espacio-
familiares-pacientes-cuidados-paliativos-o0za-5113107
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Bienestar para los duros momentos

La Fundacién Maria José Jove ha financiado dos espacios para que enfermos, familiares y
profesionales puedan encontrar un lugar confortable en la Unidad de Cuidados Paliativos del
Hospital Maritimo de Oza. «Les va a encantar y ayudar mucho», dice el jefe del servicio, Fernando
Lamelo

La Fundacién Maria José Jove ha colaborado con el Hospital Maritimo de Oza para ayudar a
mejorar el bienestar de los pacientes y familiares de la Unidad de Cuidados Paliativos. «Hace falta
porque la gente necesita respirar en todos los sentidos», explica ...
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